
O NAM (Núcleo de Apoio ao Migrante) nasceu há mais de 20 anos com um 

nome muito diferente do atual, este nome era  SAPROMI (Serviço de 

Atendimento e Proteção ao Migrante), devido a região onde Garça estar 

situada ser muito forte no setor agrícola existe uma grande demanda de 

pessoas que vem de várias cidades e estados para trabalhar príncipalmente na 

colheita do café, no entanto muitos destes ficam sem abrigo e em condições 

precárias, tendo em mente essa necessidade o NAM inicialmente era um 

albergue para os migrantes. 

No entanto grandes mudanças aconteceram na cidade de Garça na última 

década, grande parte da colheita manual foi substituída pela mecânica e a 

cidade se tornou um pólo eletro-eletronico nacional, com isso muitos dos 

migrantes sem empregos e longe de suas famílias foram se tornando 

moradores de rua e a grande maioria passou a se envolver com o alcoolismo. 

A partir de então todo o trabalho e infraestrututura do NAM foi repensado sendo 

que muito teve de ser refeito. 

Felizmente além do apoio da Sec. de Desenvolvimento Social conseguimos um 

benefício mensal do governo estadual não ficando só a cargo do município as 

despesas. Então foi montada a equipe do NAM composta por 9 funcionários 

que trabalham diretamente no núcleo (1 Coordenador, 1 Assistente social , 1 

Auxliar de de enfermagem, 1 Cozinheira, 1 Faxineira e 4 Vigias que monitoram 

24 Hrs). Estou no NAM há 10 anos 3 como Acessor de Coordenação e agora 

há 7 como Coordenador do projeto.   

Atualmente contamos com 3 alas 2 masculinas e uma feminina, diariamente 

contando os internos com os indivíduos provisírios temos cerca de 30 pessoas 

diariamente e mensalmente calculamos que uma média de 200 passam pelo 

NAM. Como nossa demanda tornou-se grande hoje em dia não lidamos apenas 

com migrantee  e pessoas que tem problemas com o alcoolismo, também 

tratamos pessoas que possuem disturbios mentais e até mesmo vício em 

substancias químicas ilícitas. Por isso também fazemos muma triagem entre o 

pessoal e caso necessário os encaminhamos a outras instituições hospitais e 

vice versa. 



A seguir será mostrado alguns projetos desenvolvidos do NAM e como é a 

infraestrutura da instituição.  

Um dos projetos mais antigos e populares do NAM é nossa horta, através dela  

aplicamos a terapia ocupacional nos internos e ao mesmo tempo conseguimos  

lhes oferecer uma alimentação de muita qualidade e cortamos muitas despezas  

além de que mais importante compartilhamos o que é cultivado com outras  

 instituições como asilos, hospitais, casas de reabilitação creches, escolas etec. 

 



 

 

 



Outro projeto que foi iniciado há alguns anos e que agora está sendo renovado 

é a pisicultura, que está diretamente relacionado com a preservação ambiental 

e novamente no bem estar dos internos através da terapia ocupacional. 

 

Doação de peixes feita pelo Rotary Club. 

O NAM conta com 3 lagoas. 

 



Há mais ou menos dois anos o NAM também passou a desenpenhar a função 

de abrigo de animais devido ao espaço e calma que o lugar fornece. 

 

Como foi dito anteriormente o NAM trabalha príncipalmente com o método da 

terapia ocupacional para o tratamento de seus internos e um esporte que se 

adequo a essa ideia foi a bocha, que apresentou melhoria na qualidade de vida 

das pessoas e em alguns casos internos com sérios problemas motores 

tiverma uma melhora em seu quadro clínico. 

 



Outras duas ideias que são muito práticadas no NAM são a reciclagem e o 

reflorestamento, assim novamente cortamos custos e geramos um impacto 

positivo ao meio ambiente. 

 

 

Carriolas e cadeira reciclada e reaproveitada. 

 

Mudas de Pau Brasil sendo plantadas. 



E finalmente como muitos dos cidadãos que residem no NAM não tiveram a 

educação básica como mais jovens o NAM conta com uma biblioteca e aulas 

semanais. 

 

Assim no NAM tentamos reabilitar os cidadãos recuperando sua autoestima e 

na maioria dos casos conseguimos restituílos à suas famílias e a sociedade, 

gerando um impacto muito positivo para a comunidade garcense e de toda a 

região. 

 


